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Plats och tid Kommunstyrelsesalen, kl 13.30 – 14.20 
  
Närvarande Marie-Louise Söderström, socialnämnden 

Inger Wiman, Arboga anhörig/vårdarförening 
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Birgitta Lampa, Röda Korset 
Sune Gerhardsson, Demensföreningen 
Christina Johansson, socialnämnden 
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Cecilia von Alten, vård- och omsorgschef 
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1. Föregående minnesanteckningar 

Minnesanteckningar daterade 2 september 2021 läggs med 

godkännande till handlingarna. 

2. Information från socialförvaltningen  

Flytt inom vård- och omsorg 

All flytt av boende inom vård och omsorg är nu klart. Hemtjänsten 

har flyttat till lokaler på Hällbacken, hälso- och sjukvårdsenheten ska 

under vecka 49 flytta till hemtjänstens tidigare lokaler på Bergsgränd 

4. Dagverksamheten Triangeln ska flytta till annexet på Strömsborg, 

verksamheten är tillfälligt placerad i matsalen på Strömsborg. 

Covid-19 

Vaccination, covid-19 dos 3 och säsongsinfluensa, av brukare inom 

särskilt boende och personer som är inskrivna i hemsjukvården är nu 

igång.  

All personal som arbetar i nära vård använder munskydd och visir 

på grund av den ökade smittspridningen i regionen.  

Vård- och omsorg på sociala medier 

Nu kan du följa vård- och omsorgsarbetet i Arboga kommun på 

Instagram. På det nystartade kontot 

vard_och_omsorg_arboga_kommun kan du se vad som händer inom 

kommunens vård- och omsorgsverksamhet. 

Tanken med Instagramkontot är att öka delaktigheten och fånga upp 

idéer och synpunkter från såväl vårdtagare som anhöriga och 

allmänhet. Bilderna på Instagramkontot visar hur kommunen jobbar 

med vård och omsorg och ger följarna kunskap om vilken service 

som finns. 

Information om vård och omsorg på kommunens webbplats har 

även uppdaterats, där finns nu bland annat kalender för vilka 

aktiviteter brukarna erbjuds på de olika boendena i kommunen. 

Länk till information om vård och omsorg på arboga.se. 

 

https://www.arboga.se/omsorg--hjalp/vard-och-omsorg.html
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Nära vård 

Nära vård är ett begrepp som införs i landet. Det handlar om att 

minska antalet inlagda på våra sjukhus och att man ska få rätt vård 

på rätt ställe. Tanken är att vi ska jobba förebyggande mot ohälsa, 

vårda där brukaren befinner sig och arbeta teamöverskridande med 

primärvården och vårdcentralerna som nav. Det pågår ett arbete att 

få alla delar på plats tillsammans med andra kommuner och region 

Västmanland. Vi har flera medarbetare som representanter i olika 

projekt och nätverksgrupper för att komma vidare i arbetet. Vi 

kommer att jobba med fortsatt utveckling och kompetenshöjande 

insatser för att få till Nära vård till målet 2027. Just nu är vi i 

uppstartsfas och får informera fortlöpande om arbetet. 

3. Information från föreningar 

Röda korset 

Birgitta Lampa informerar om Röda Korsets är igång med 

arbetsmöten och de planerar att börja med kaffeservering på 

kommunens särskilda boenden i februari 2022.  

De vill gärna hjälpa till på kommunens särskilda boenden med 

aktiviteter men behöver då information om vilka aktiviteter som 

önskas så att de kan rekrytera personer som är intresserade för 

specifik aktivitet. 

Arboga anhörig/vårdar förening 

Inger Wiman informerar att föreningen inte har haft någon 

verksamhet igång under året, de ska ha ett medlemsmöte under 

vecka 49. 

4. Sammanträdestider 2022 

Sammanträdestider 2020 för kommunala anhörigrådet klockan 13.30-

15.30 följande dagar: 

• Onsdag 9 mars  

• Onsdag 18 maj 

• Onsdag 28 september 

• Onsdag 30 november 
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5. Från Anhörigas riksförbund – Ny definition av 
anhörigperspektivet 

Styrelsen för Anhörigas Riksförbund har antagit en ny definition av 

anhörigperspektivet. 

Anhörigperspektiv i praktiken: 

• Familjeorienterat förhållningssätt 

• Se anhöriga som en samarbetspart 

• Kontinuerlig och tydlig information till anhöriga 

• Kunskap om anhörigskap 

• Bemötande och stöd till anhöriga 

6. Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde blir den 9 mars, 2022, klockan 13.30. 

 

Arboga den 1 december 2021 

 

 

Marie-Louise Söderström Inger Smedbrant 

Ordförande   Sekreterare 


