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Kommunala anhérigradet

Kommunala anhérigradet, maj 2021

Coronapandemin orsakar fortsatta restriktioner och detta innebar
svdrigheter att genomfora det mote med kommunala anhoérigradet som
var planerat till den 19 maj. Vi viljer dirmed dven denna gang att delge
information till radets medlemmar pa detta sitt. Foreningarna i radet
har inbjudits att delta med aktuella information fran deras verksamhet.

1. Information fran socialférvaltningen

Coronapandemin

Det forekommer ingen smittspridning inom vard och omsorg och
verksamheten for funktionsvariationer. Vaccinationerna har forlopt bra,
restriktionerna kvarstdr tills vidare enligt rekommendationer fran
Smittskyddsenheten i region Vastmanland gillande exempelvis
skyddsutrustning. Besok ér tilldtet pa alla sdrskilda boenden sedan i
hostas, vi hdnvisar fortsatt framst till att anvanda sdakra motesplatser.

Vard- och omsorgsboende
Aspegeln

Aspegeln ir snart fullbelagd med undantag for de ligenheter dér skador
efter vattenldckage dtgardas.

Bemanningen dr som pa ¢vriga boenden inom véard och omsorg utrdknade
efter nyckeltal. En enhetschef tillsammans med 2 arbetsledare utgor
ledningsfunktion tillsammans med 1 administrator.

Personaltdthet &r 0,76 drsaarbetare/boende inklusive dag och natt.
Utbildningskrav géller som for hela vard och omsorg.

Renovering av Strémsborg och Tradgarden
Renovering av Stromsborg och Tradgarden pagar, berdknas vara klart for
aterflytt i september.

I nulédget dr det ingen verksamhet som ska vara kvar pa Hallbacken,
Triangeln kommer att flyttas till Stromsborg efter renoveringen.
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Utvecklingsarbete

Det strukturerade forbattringsarbetet kommer att ta form med
tydliggjorda uppdrag f6r ombud och ansvariga ledare som driver
respektive ansvarsomrdde med utvecklare som 6vergripande ansvarig.

Nya roller testas i projektform med Samhall, gdllande arbetsuppgifter som
personer med lagre utbildning kan utfora. Ett led i att hoja kompetens och
ha rétt person med rédtt kompetens pa rétt plats och arbeta pd toppen av
sin kompetens.

Kompetensenhet fér bemanning inom socialférvaltningen frdn och med
maj, ansvarar for rekrytering och évergripande kring
kompetensforsorjning. Tanken dr att alla i bemanningspool ska ha hog
kompetens med full delegering.

Verksamheten for funktionsvariationer

Verksamheten for funktionshinder byter namn till Verksamheten for
funktionsvariationer.

Anhorigstod

Oversyn av informationskanaler for stod till anhériga. Planering for att
starta upp ett demensteam tillsammans med anhorigstodjare.
Kompetensinventering géillande anhorigstod sker under aret for att se
over behov av utveckling och fortbildning.

Horselombud

Horselombud finns sedan tidigare pa alla enheter inom vard och omsorg.
Nytt dr att fler kommer att turas om att tillgodose servicen till de som har
behov av kontakt med horselombud. Detta for att tjansten ska vara mindre
sdrbar vid exempelvis franvaro samt att bredda kompetensen i
verksamheten. Kontakt sker via hemtjanstens telefonnummer for
tidsbokning. Lokal som tidigare pad Strandgdrden. Mer information
kommer.

Ko till boendeplatser

I dagslédget finns ingen ko till hemtjanst, dock ett tkat tryck pd insatser
sedan ett tag. 8 star pa ko till sarskilt boende, varav 1 till demensboende.
Det finns 14 lediga platser till sarskilt boende, 4 dldreboendeplatser och 10
demensboendeplatser.

Till verksamheten for funktionsvariationer finns ingen ko men flera
ansokningar dr under utredning.
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Medicinskt ansvarig sjukskoterska MAS

I samarbete med Kungo6rs kommun dr Mikael Wirdstrand Arboga
kommuns medicinskt ansvariga sjukskoterska, MAS. Mikael har sitt
kontor pa Rddhuset, Smedjegatan 5 och dr i Arboga 3 dagar i veckan.

Specialstutbildning i demens

Specialstutbildning i demens kan sokas och delvis finansieras av
statsbidrag.

Aktivitetspersonal

Aktivitetsombud kommer att finnas pa alla enheter sa att alla boende har
tillgang till dessa. Taktil massage erbjuds anhoriga i nuldget men dversyn
av kompetens i verksamheten for att kunna erbjuda vid behov.

Ovrigt

Ny enhetschef for Hilso- och sjukvardsenheten tilltrader 17/5, Malin
Fredell.

Alla enheter ska ha enhetschef samt arbetsledare som har ett utokat
mandat gdllande arbetsmiljo och personalansvar. Budgetansvar ligger
fortsatt pa enhetschef.

2. Radets handlingsplan ar 2021
Rdadets handlingsplan for 2021:

e Verka for att forbattra stodet for kommunens anhorigvardare.

e Dialog med kommunens anhérigvardare for att fanga upp
synpunkter och 6nskemal.

e Fortlopande information och dialog om socialférvaltnings
verksamheter som ror anhorigvardare.

e Erfarenhetsutbyte mellan foreningarna i radet och
socialforvaltningen.

3. Information fran foreningar

Svenska kyrkan

I och med att det nu blir allt varmare ute, finns méjligheter att genomféra
bade sdngstunder och andakter pa kommunens sirskilda boenden
utomhus.

Ingrid Andersson har haft férmanen att fa vara pa Héllbacken (utomhus)
och sjunga for de som i vanliga fall bor pd Tradgarden.
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Tanken &r att svenska kyrkan nu ska gora ett grundschema, for
kommunens sérskilda boenden, dér sdngstunder och andakter utomhus
laggs in. Exempelvis kommer barngruppen Sjungiorerna att sjunga pa
Gotgarden under vecka 20.

Fortfarande gor maxtaket pa 8 personer vid evenemang, att vara olika
verksamheter har en annan utformning &n fére pandemin.

Det hélls tre stycken gudstjanster i Heliga Trefaldighetskyrkan varje
sondag. Till de tva forsta dr det anmdlan, den tredje &r en sa kallad
“Dropp in gudstjanst”. Detta kan komma att dndras frdn och med 1 juni. I
samband med gudstjdnster d&r maxantalet besokare (exklusive
tjanstgorande personal) 8 st. For mer information se hemsidan
www.svenskakyrkan.se/arboga

Varje vardag halls Middagsbon 12.15 i Heliga Trefaldighets kyrka. Aven
dér d4r maxantalet deltagare i dagsldget 8 st.

Kyrkans ordinarie inplanerade andakter, med prast, musiker och diakon,
pa sdrskilda boenden ligger fortfarande ”“pa is” i vantan pa lattnader i
restriktionerna.

Forsamlingen fortsatter att bemanna véra kyrkor under den tid
verksamhet, férutom gudstjansterna, skulle varit igang.

I stéllet for soppluncher erbjuder kyrkan nu férsiljning av sopplddor varje
torsdag klockan 11.30 - 12.30 pa Trefaldighetsgdrden. Kostnad 20:-/st.

Kyrkan forsoker hela tiden hitta nya sétt att visa kommunens sérskilda
boenden att de finns for dem, for boenden anhériga och personal. Hittills
har en adventskalender och en faste/paskkalender delats ut till varje
avdelning. Infér midsommar har vi tankar pa ndgon form av
midsommarkrans.Kyrkan lagger ut mycket information pa hemsidan,
www.svenskakyrkan.se/arboga och via FaceBook:

www.facebook.com/ Arbogabyvgdensforsamling.

Dér finns dven mycket inspelad musik med mera att lyssna pa.

Kyrkan har dven en 6ppen Youtube kanal ddr det bland annat &r utlagt
“Trallsdng”. Sok pa Arbogabygdens forsamling.

Kom gdrna med forslag och idéer pa hur vi, fran Arbogabygdens

forsamlings sida, kan finnas med i ett utokat samarbete for var malgrupps
basta!
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I alla verksambheter dr kyrkans personal, fortsatt ytterst noga med att halla
sig till de restriktioner som finns i samband med Coronaepidemin.

Kyrkan utgdr frdn hur det &r nu - men hoppas, forstds, pa att kunna

Oppna upp mera efter 1 juni, da nya restriktioner, forhoppningsvis trader i
kraft.

Arboga anhorig/vardar forening
Verksamheten i foreningen dr vilande.

Inga aktiviteter dr planerade for -2021. Foreningen avvaktar utvecklingen
av pandemin innan planering av aktiviteter.

Innan sommaren kommer alla vara medlemmar att brevledes fa
information om foreningens tankar och planering.

Samtliga i styrelsen sitter kvar pa sina poster tills resterande del av
arsmotet dr avklarat. Nar medlemsmote kan hdllas kommer resterande
del av drsmotet att genomforas och de beslut som behover fattas tas.

Arets arliga Anhorigriksdag - Nordens stérsta konferens om
anhorigfrdgor genomfordes 3 - 4 november 2020, digitalt for forsta
gangen. Temat var - Anhorig i livets slut.

Anhorigas riksforbund har tillsammans med Helsjons folkhogskola startat
en ettdrig distansutbildning pa halvfart for anhorigkonsulenter. Nojda
deltagare efter forsta utbildningen.

Styrelsen kommer att tréffas i tradgarden hos Birgit for genomgdang -
planering samt diskussion inom kort.
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4. Sammantradestider 2021

I samrdd och efter vad folkhdlsomyndighetens rekommendationer &r vid
tillfdllet, tas ndrmare beslut om hur nidsta sammantrade ska genomforas.

Naésta planerade sammantrdade med rdadet dr onsdagen den 8 september
klockan 13.30.

Arboga den 19 maj

Marie-Louise Soderstrom Inger Smedbrant
Ordférande Sekreterare



