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Kommunala anhörigrådet, september 2021 

Coronapandemin orsakar fortsatta restriktioner och detta innebar 
svårigheter att genomföra det möte med kommunala anhörigrådet som 
var planerat till den 8 september. Vi väljer därmed även denna gång att 
delge information till rådets medlemmar på detta sätt. Föreningarna i 
rådet har inbjudits att delta med aktuella information från deras 
verksamhet. 

1. Information från socialförvaltningen 

Coronapandemin 

Det förekommer ingen smittspridning inom vård och omsorg eller 
verksamheten för funktionsvariationer.  

Samma restriktioner som tidigare gällande skyddsutrustning gäller än. 

Vård- och omsorg 

Under vecka 35 flyttar boende tillbaka till nyrenoverade Trädgården.  

Renoveringen av Strömsborg beräknas vara klart i slutet av september, det 
kommer då vara 3 avdelningar för särskilt boende och 3 avdelningar för 
korttids/växelvård. 

Hemtjänsten kommer under hösten att flytta till korttidsenhetens tidigare 
lokaler på Hällbacken. 

Triangeln, anhörigstöd och hälso- och sjukvårdsenheten kommer att flytta 
till hemtjänstens tidigare lokaler på Strömsborg. 

Kompetensenheten – det pågår rekrytering av en bemanningspool som 
kommer att bemanna korttidsfrånvaro. Kompetensenheten kommer att 
vara i lokaler på Strömsborg. 

Under våren har flera sjuksköterskor rekryterats, det saknas i nuläget fyra 
sjuksköterskor till att enheten ska vara fullbemannad. 

Det har varit utmaningar med vikarier vid korttidsfrånvaro i ett par 
verksamheter under sommaren, dock har verksamheten löpt på bra på 
samtliga enheter. 
 
Strandgården har vakant chefstjänst från och med 1 juli. 
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Aktiviteter 

Aktiviteter fortsätter i anpassad skala, det vill säga gemensamma 
aktiviteter med färre deltagare utifrån gällande restriktioner.  
 
Exempel på aktiviteter som förekommit:  

 Västmanlandsmusiken har varit och spelat  
 Grillkväll för de boende 
 Utevistelse, både promenader samt fika med glass och jordgubbar 
 Aktiviteter i samband med eftermiddags fikat i form av sångstund, 

frågestund samt spel. 
 Svenska kyrkan har kommit cirka en gång per vecka och haft 

musikunderhållning. 

Utvecklingsarbete 

Det pågår arbete med att utveckla hemsidan för att löpande ge 
uppdaterad information om: 

 aktiviteter,  
 arbete som pågår,  
 goda exempel,  
 möjlighet att inkomma med förbättringsförslag.  

 

Utvecklingsarbetet tar fart vecka 35 med enheternas ombud för olika 
områden, först ut under hösten är kvalitet, förflyttning, dokumentation 
och palliativ vård. 

Kompetenshöjande insatser 

Via äldreomsorgslyftet har sju undersköterskor examinerats, sju nya är 
anmälda till hösten. Två medarbetare läser till specialstundersköterskor. 

Planerade utbildningsinsatser under hösten: 

 Palliativ vård 
 Arbeta förebyggande 
 Gott liv – hela dagen 

Kö till boendeplatser 

I dagsläget står 6 personer på kö till särskilt boende, varav 3 till 
Strandgården.  
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2. Information från föreningar 

Svenska kyrkan 

Svenska kyrkan gör allt vad de kan för att erbjuda de aktiviteter de hade 
före pandemin, till exempel träffar för daglediga, soppluncher, andakter 
och sångstunder på kommunens särskilda boenden. 

Arboga anhörig/vårdar förening 

Verksamheten i föreningen är vilande. 
 
Inga aktiviteter är planerade för 2021. Föreningen avvaktar utvecklingen 
av pandemin och har preliminärt sagt att starta verksamheten med 
årsmöte i februari 2022, mötet kommer då att hållas i samlingssalen på 
Åspegeln. 

Röda Korset 

Röda Korset har fortfarande begränsade öppettider. Förhoppningen är att 
utöka öppettiderna under oktober månad. 
 
Röda Korset planerar att börja med arbetsmöten med frivilliga under 
oktober månad.  
 
Röda Korset kommer att ha en träff med ansvariga på kommunens 
äldreboenden för att höra om möjligheterna för kaffeservering. 
 
Planerna är helt beroende av vilka restriktioner som kommer att gälla. 

4. Nästa möte 

I samråd och efter vad folkhälsomyndighetens rekommendationer är vid 
tillfället, tas närmare beslut om hur nästa sammanträde ska genomföras.  

Nästa planerade sammanträde med rådet är onsdagen den 1 december 
klockan 13.30. 

 

Arboga den 2 september 

 

 

Marie-Louise Söderström Inger Smedbrant 
Ordförande   Sekreterare 


